
 

Cal dir que la proposta ha estat molt ben rebuda i que des de l’  Universitat 
s’ofereix a l’alumnat la possibilitat de  participar en aquest projecte. 
 

Un any més seguim  col·laborant  amb 

centres  de Secundària en l’elaboració 
dels treballs de recerca de l’alumnat. 
Aquest any participen set mentors que 

col.laboran amb l’alumnat en diversos 
treballs: 

 Com crear una empresa 

 Estudi de la malaltia 

de         l’Esquizofrènia 
i de    la malatia de 

Huntington 

 L’IBEX 35 

 La simbologia dels 

contes infantils  

 La guerra civil, 

franquisme i transició 

 El paper de la dona 

 Energia solar 

Per altra banda continuem en  contacte 

amb  diferents Facultats per tal de 

col.laborar també en els TFC, (per veure 

altres accions de difusió podeu contactar 

amb la nostra web). 

Estem també en procés de col.laboració 

amb la Universitat de Vic i la de Girona 

Full informatiu  

Continuem amb les mentories dels 
treballs de recerca 

Calendari 

25 i26 de maig  

XI Congrés Nacional de la 

Societat Italiana de 

Psicologia de l’Envelliment 

Milà  

 

 

13,14 i 15 de juny: 

Congrés de la Societat 

Espanyola de Geriatria i 

Gerontologia 

Las Palmas de Gran 

Canària 

 

4,5 i 6 de juliol 

X Congrés de la CIDUI 

(Congrés Internacional de 
Docència Universitària i 

Innovació) 

Girona  
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“El debat sobre a quina edat s’entra en la vellesa està adquirint 
protagonisme en molts països, sobre tots els que viuen 
un envelliment accelerat de la població, com Espanya o el Japó.  

Cada vegada són més les veus que plantegen la necessitat de redefinir el llindar a partir del qual es considera 
que una persona és gran perquè la barrera cronològica dels 65 anys ja no es correspon amb la imatge real de 
l’envelliment. 

Els sexagenaris d’avui no tenen res a veure amb els de fa tan sols una dècada ni l’esperança de vida actual és 
la mateixa que quan es va fixar aquest límit. Aquest debat no és debades, perquè afecta directament el        
disseny de polítiques públiques, els costos sanitaris, les previsions d’envelliment i la pròpia percepció social de 
les persones grans.”   (La Vanguardia 9/10/2017)  Llegir tot l’article 

A quina edat s’entra a la vellesa? 

http://www.lavanguardia.com/encatala/20171009/431912986969/quan-comenca-la-vellesa-edat-envelliment-accelerat-espanya.html


“Hem vist molts llibres que parlen sobre els 
avis i les àvies, però aquest té alguna cosa 
especial. Una de les claus és on s'ha posat el 
focus: reivindicar la saviesa aconseguida 
gràcies al bagatge i a l'experiència que et 
donen els anys. 

Una altra clau: no caure en sentimentalismes quan parlem dels avis. Ens 
mostra sobradament que podem parlar de la gent gran i dels seus records des 
d'una perspectiva positiva i divertida i, tot i així, encabir-hi algun record més 
delicat. 

Una tercera: l'originalitat de la història i la complicitat màgica que es genera 
entre neta i àvia. Com pot ser que en cada arruga s'hi amagui un record, es 

pregunta la neta, que, espavilada com és, decideix investigar-ho i interrogar l'àvia. Aquesta, fent ús de 
l'experiència, se'n surt d'allò més bé i acaba convencent i embadalint la petita.  

I encara una darrera: l'excel·lent combinació text-imatge, començant per unes fantàstiques guardes plenes de 
bocins de la vida de l'àvia, i seguint per la interpretació de cada record que es mostra a doble pàgina i sense 
text; d'aquesta manera s'aconsegueix que les imatges formin part del fil narratiu de la història. És un bon 
exemple d'allò que tan de moda s'ha posat i que sovint es confon: un àlbum il·lustrat. Fins i tot el llom s'ha 
vestit de gala per acomboiar la història.” 

Marc Rodríguez Juanola 

 

 

“El CIDUI és una realitat singular i significativa, un espai de 
col·laboració entre les universitats de Catalunya, obert a la 

resta de les universitats espanyoles i d’arreu del món. 
Organitzat per totes les universitats públiques catalanes que 

s’hi han anat adherint progressivament, en un procés que considerem exemplar en el seu plantejament: ha partit 
del respecte a la lliure voluntat de les universitats i d’una cooperació lleial i generosa per part de tothom. “ 

Aquesta edició porta per títol “Espais d’aprenentatge: agents de canvi a la universitat”.  
Creiem que el Projecte XEC3 es pot incloure com un agent de canvi a la universitat, doncs és un projecte innovador 

que promou un canvi de mirada tant en el coneixement de les diferents disciplines com en les relacions 

multigeneracionals. 

Com a grup GRODE/XEC3 participarem en una comunicación oral explicativa del projecte. 

Els propers 25 i 26 de maig es celebrarà a Milà l’XI Congrés Nacional de ls Societat Italiana 
de Psicologia de l’Envelliment. 
Membres de l’equip GRODE hi participaran amb una comunicació sobre el projecte XEC3. 
En el proper número de l’Informatiu us en informarem més detalladament. 
 

Participació  

Suggeriments 
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CONTACTE 

Mª Jesús Comellas 
grodexec3@grode.org  
http://www.xec3.grode.org 

Per a més informació podeu consultar: 
http://xec3.grode.org 

http://xec3.grode.org

